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EISKUNSTLAUF

 Schaulaufen der TGW-Eiskunstläuferinnen in 
Kaiserslautern moderiert von Radio RPR und 
Cynthia Bongibault
 Seit neun Jahren gestalten die TGW-
“Eiswittchen“ bei der Eröffnung der f lexiblen 
Eisfläche in Kaiserslautern das Programm. 
Den Mädchen von der Turngemeinde Worms 
mache es immer wieder Freude, auch ein-
mal vor Publikum zu laufen, berichteten die 
Trainerinnen Cynthia Bongibault und Dr. 
Barbara Bank-Wolf. Die Kufenkünstlerinnen 
boten eine sehr ansprechende 25-Minuten-

Lautstark zollte das Publikum Beifall
Non-Stop-Show. Die begeisterten Zuschauer, 
in dichten Trauben um die Bande gedrängt, 
geizten dann auch nicht mit Applaus – im 
Gegenteil, obwohl die meisten ungeduldig da-
rauf warteten, endlich sich selber auf dem Eis 
zu versuchen, zollten sie den Eisläuferinnen 
immer wieder lautstarken Beifall. 
Das Foto zeigt: Isabel Möller, Sarah Scherhag, 
Simone Lehnert, Saranka Schäfer, Fidan Baksi, 
Nadine Moravek, Cirella Schäfer, Michelle Em-
merling, Madeleine Kratz, Michelle Kratz und 
Sitara Schäfer.

Kaiserslauterer mobile Eisbahn eröffnet
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Anschließend traf man sich in der Eishallen-Gaststätte
zum leckeren Essen und gemütlichen Beisammensein.
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Herzlichen Dank den Damen Steffi Kratz und 
Ursula Lehnert, die immer wieder bereit sind, 
die Betreuung der Eissportler zu übernehmen. 
Sie sorgten für das leibliche und seelische 
Wohl der Jugendlichen und Trainerinnen.
In bewährter Weise standen die Übungsleite-
rinnen Dr. Barbara Bank-Wolf und Cynthia 
Bongibault ebenfalls wieder zur Verfügung. 
Bei dem Trainingspensum von vier Stunden 

Trainingsfreizeit in Willingen (Sauerland) 2008

pro Tag wurden schon die Weichen für die 
neuen Küren für die kommenden Wettbe-
werbe gestellt. Trotzdem hatte man noch ge-
nug Zeit für eine Menge Freizeitaktivitäten. 
Die harmonisch verlaufene Freizeit vertiefte 
auch die Kameradschaft und das freund-
schaftliche Nebeneinander.
Man freut sich schon auf die nächste Eiszeit in 
Willingen 2009.

Stehend v.l.: Andrea Streng, Simone Lehnert, Michelle Kratz, Nadine Moravek, Hendrik Seger, Sitara Schäfer, Karen 
Seger, Fidan Baksi, Saranka Schäfer, Michelle Emmerling. Sitzend: Cirella Schäfer, Madeleine Kratz, Isabel Möller

Fidan Baksi mit Blacky
(der Liebling der Familie Kratz)

v.l.: Nadine Moravek, Michelle Kratz, 
Cirella Schäfer, Madeleine Kratz, Fidan Baksi
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Eissporthalle MainzEissporthalle Mainz

Öffnungszeiten Saison 2008/2009

Montag 09:00 - 15:45 Uhr
  ab 13:00 Familientag*

Dienstag 09:00 - 16:45 Uhr

Mittwoch 09:00 - 16:45 Uhr

Donnerstag 09:00 - 16:45 Uhr
   20:00 - 22:00 Uhr 

Ladiesnight
 (Freier Eintritt für Damen in 
Begleitung eines Herren)

Freitag 09:00 - 16:45 Uhr
  19:00 - 22:00 Uhr  Eisdisco

Samstag 10:45 - 18:30 Uhr
  19:00 - 24:00 Uhr  Eisdisco

Sonntag 10:45 - 18:00 Uhr

Weihnachtsferien
22./23.12.08 10:00 - 21:00 Uhr

24.12.08 10:00 - 15:00 Uhr

25.12.08 14:00 - 22:00 Uhr

26.12.08 10:00 - 22:00 Uhr

27.12.08 10:00 - 23:00 Uhr

28./29./30.12.08 10:00 - 21:00 Uhr

31.12.08 10:00 - 20:00 Uhr

01.01.09  14:00 - 21:00 Uhr

02.01.09 10:00 - 22:00 Uhr

03.01.09 10:00 - 23:00 Uhr

04.01.09 10:00 - 21:00 Uhr

* außer an Feier- und Ferientagen

merken...merken....merken....merken

Eislauf-Wettbewerbe 2009
•  Samstag, 14. Februar 09

Stadtpokal Dillingen (Saar)

•  Samstag, 28. Februar 09
Klassenlaufen in Bitburg

•   Samstag, 7. März 09
Landesmeisterschaften 2009 
in Diez

•   Sonntag, 22. März 09
Bitburger Pokal in Bitburg

merken...merken....merken....merken

www.eissporthalle-mainz.de

           
             

Turngemeinde 1846 Worms

 

Inline-Skating
unter Anleitung

Kurse: Jeden Donnerstag 

von 17.00 – 18.15 Uhr,  

Turnhalle Ernst-Ludwig-Schule, 

Worms, Gießenstraße

Information:
Ingrid Bongibault  

Telefon: 06247 477 oder

TGW-Geschäftsstelle Telefon  

06241 25717
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•  Eistraining – Eiskunstlaufen und Eistanzen
Samstag von 9.00 bis 10.30 Uhr
Sonntag von 18.00 bis 19.30 Uhr
Mainzer Eissporthalle,
Dr.-Martin-Luther-King-Weg 19, 
Mainz, hinter dem Bruchwegstadion 
(FSV Mainz 05)

•  Betreuerin: Steffi Kratz, 
Am Vogelsang 2a
55237 Bornheim 
Telefon: (0 67 34) 96 23 94

•  Abteilungs-Vorsitzende:
Ingrid Bongibault-May, 
Frankenthaler Straße 13, 67551 Worms
Telefon und Fax: (0 62 47) 4 77
eMail: bongibault@t-online.de

TGW-Eissport-Saison
Trainingsplan

!!!

ALLERLEI

 Januar
 6. Januar Fidan Baksi
 8. Januar Christin Schäfer
 11. Januar Jasmin Wölfer
 13. Januar Matthias Kratz
 15. Januar Nadine Moravek
 22. Januar Simone Klenk

Februar
 1. Februar Christian Bongibault
 6. Februar Anja Merz
 14. Februar Michelle Emmerling
 17. Februar Dr. Barbara Bank-Wolf
 17. Februar Betül Peru
 19. Februar Julia Feldmann
 27. Februar Andrea Streng

März
 4. März Stefanie Kratz
 14. März Lisa Griazev
 18. März Irina Griazev
 26. März Alicia Schäfer
 29. März Dr. Jürgen Bergeler
 30. März Cirella Schäfer

Unseren Geburtstags kindern 
herz    lichen Glückwunsch

Die 
Eissport-Abteilung 
wünscht frohe
Weihnachten  und 
ein gutes neues Jahr!


